
पाठ – 1 

भूगोल एक विषय के रूप में 
 

बहुिैकल्पिक प्रश्न 

(i) विम्नवलल्पित में से वकस विद्वाि िे भूगोल (Geography) शब्द (Term) का प्रयोग वकया? 

(क) हेरोडोटस 

(ि) गैवलवलयो 

(ग) इरेटास्थेिीज 

(घ) अरसू्त 

 

उत्तर : (ग) इरेटास्थेनीज़ 

(ii) विम्नवलल्पित में से वकस लक्षण को भौवतक लक्षण कहा जा सकता है?} 

(क) पत्ति 

(ि) मैदाि 

(ग) सड़क 

(घ) जल उद्याि 

 

उत्तर : (ख) मैदान 

(iii) सं्तभ I एिं II के अंतगगत वलिे गए विषयो ंको पव़िए। सही मेल को विह्ांवकत कीवजए : 

 

(क) 1. ब, 2. से, 3. अ, 4. दे 

(ि) 1. द, 2. ब, 3. स, 4. अ 

(ग) 1. अ, 2. द, 3. ब, 4. स 

(घ) 1. स, 2. अ, 3. द, 4. ब 

उत्तर : (घ) 1. स, 2. अ, 3. द, 4. ब 

(iv) विम्नवलल्पित में से कौि-सा प्रश्न कायग-कारण संबंध से जुड़ा हुआ है? 

(क) क्ो ं



(ि) क्ा 

(ग) कहााँ 

(घ) कब 

उत्तर : (क) क्यों 

(v) विम्नवलल्पित में से कौि-सा विषय कावलक संशे्लषण करता है? 

(क) समाजशास्त्र 

(ि) माििशास्त्र 

(ग) इवतहास 

(घ) भूगोल 

उत्तर : (ग) इतिहास 

 

विम्नवलल्पित प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 30 शब्दो ंमें दीवजए। 

Q1. आप विद्यालय जाते समय वकि महत्वपूणग सांसृ्कवतक लक्षणो ंका पयगिेक्षण करते हैं? क्ा िे 

सभी समाि हैं। अथिा असमाि? उन्हें भूगोल के अध्ययि में सल्पिवलत करिा िावहए अथिा िही?ं 

यवद हााँ तो क्ो?ं 

 

उत्तर : हम जब तिद्यालय जािे हैं िय रासे्त में दुकान, तसनेमाघर, सड़क, मोंतदर, मस्जिद, चचच, घर, सरकारी 

कायाचलय आतद साोंसृ्कतिक लक्षणयों का पयचिेक्षण करिे हैं। ये सभी लक्षण असमान हैं। इन्हें भूगयल के 

अध्ययन में सस्जितलि करना चातहए, क्योंतक हम इन लक्षणयों कय प्राययतगक भूगयल में सोंकेि तचह्यों के माध्यम 

से समझिे हैं। ये सभी साोंसृ्कतिक लक्षण साोंसृ्कतिक भूगयल िथा मानि भूगयल के अतभन्न तहसे्स हैं। 

Q2. आपिे टेविस गेंद, विकेट गेंद, संतरा एिं लौकी देिा होगा। इिमें से कौि-सी िसु्त की 

आकृवत पृथ्वी की आकृवत से वमलती-जुलती है? आपिे इस विशेष िसु्त को पृथ्वी की आकृवत िवणगत 

करिे के वलए क्ो ंिुिा है? 

उत्तर : हमने टेतनस गेंद, तिकेट गेंद, सोंिरा एिों लौकी कय देखा है। इनमें से सोंिरे की आकृति पृथ्वी से 

तमलिी-जुलिी है, क्योंतक टेतनस गेंद, तिकेट गेंद पूणचरूपेण गयल हयिी है जबतक लौकी लम्बी हयिी है। 

सोंिरा गयल िय हयिा है, लेतकन थयड़ा चपटा हयिा है, ठीक इसी िरह पृथ्वी भी धु्रियों पर चपटी है। 

Q3. क्ा आप अपिे विद्यालय में िि-महोत्सि समारोह का आयोजि करते हैं? हम इतिे 

पौधारोपण क्ो ंकरते हैं? िृक्ष वकस प्रकार पाररल्पस्थवतकी संतुलि बिाए रिते हैं? 

उत्तर : हम अपने तिद्यालय में िन-महयत्सि समारयह का आययजन करिे हैं, तजसमें पौधयों कय तिद्यालय के 

प्राोंगण में लगाने का अतभयान चलाया जािा है। पेड़-पौधे हमें ऑक्सीजन प्रदान करिे हैं और काबचन 

डाइऑक्साइड कय ग्रहण करिे हैं, जयतक पाररस्जस्थतिकी िोंत्र में सोंिुलन बनाए रखिे हैं। 

Q4. आपिे हाथी, वहरण, कें िुए, िृक्ष एिं घास देिी है। िे कहााँ रहते एिं ब़िते हैं? उस मंडल को 

क्ा िाम वदया गया है? क्ा आप उस मंडल के कुछ लक्षणो ंका िणगि कर सकते हैं? 



उत्तर : हमने हाथी, तहरण, कें चुए, िृक्ष एिों घास देखी है। जहााँ िे रहिे एिों बढ़िे हैं, उस जगह कय जैिमोंडल 

का नाम तदया गया है। जीिन कय आश्रय देने िाला पृथ्वी का िह घेरा जहााँ स्थलमोंडल, िायुमोंडल, जलमोंडल 

एक-दूसरे से तमलकर जीिन कय सोंभि बनािे हैं, उसे जीिमोंडल कहिे हैं। सजीि जीिमोंडल के जैतिक 

घटक हैं और िायु, मृदा और जल तनजीि घटक। जीिमोंडल में गतिशील और स्जस्थर दयनयों िरह के जीि पाए 

जािे हैं। गतिशील जीियों में पशु, मानि, कीडे़-मकयडे़, जल-जीि आतद आिे हैं। स्जस्थर जीियों में पेड़-पौधे, 

घास आतद कय सस्जितलि तकया जािा है। 

Q5. आपको अपिे वििास से विद्यालय जािे में वकतिा समय लगता है? यवद विद्यालय आपके घर 

की सड़क के उस पार होता तो आप विद्यालय पहुाँििे में वकतिा समय लेते? आिे-जािे के समय पर 

आपके घर एिं विद्यालय के बीि की दूरी का क्ा प्रभाि पड़ता है? क्ा आप समय को स्थाि या 

इसके विपरीत, स्थाि को समय, में पररिवतगत कर सकते हैं? 

उत्तर : हमें अपने घर से तिद्यालय पहाँचने में एक घोंटा समय लगिा है। यतद तिद्यालय हमारे घर की सड़क 

के उस पार हयिा िय हम तिद्यालय पहाँचने में दय तमनट का समय लेिे। आने-जाने में दय घोंटे लगने के कारण 

पढ़ाई का काफी समय बबाचद हय जािा है। हााँ, हम स्थान कय आने-जाने के आधार पर समय में पररितिचि 

कर सकिे हैं। जैसे तकसी कय कहा जािा है तक अमुक स्थान पर यहााँ से पैदल 45 तमनट में पहाँच सकिे हैं। 

लेतकन समय कय स्थान में पररितिचि नही ों तकया जा सकिा है। 

 

विम्नवलल्पित प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 150 शब्दो ंमें दीवजए: 

Q1. आप अपिे पररस्थाि (Surrounding) का अिलोकि करिे पर पाते हैं वक प्राकृवतक तथा 

सांसृ्कवतक दोिो ंतथ्ो ंमें वभन्नता पाई जाती है। सभी िृक्ष एक ही प्रकार के िही ंहोते। सभी पशु 

एिं पक्षी, वजन्हें आप देिते हैं, वभन्न-वभन्न होते हैं। ये सभी वभन्न तत्व धरातल पर पाए जाते हैं। क्ा 

अब आप यह तकग  दे सकते हैं वक भूगोल प्रादेवशक/के्षत्रीय वभन्नता का अध्ययि है? 

 

उत्तर : भूगयल में अपने पररस्थान (Surrounding) का अध्ययन करने पर हम पािे हैं तक प्राकृतिक िथा 

साोंसृ्कतिक दयनयों िथ्यों में तभन्निा पाई जािी है। तितभन्न प्रदेशयों में तितभन्न प्रकार के िृक्ष और पशु-पक्षी देखने 

कय तमलिे हैं। प्रादेतशक स्तर पर अध्ययन तभन्न िरीके से तकया जािा है। तकसी भी िथ् के बारे में अध्ययन 

करने के तलए सिचप्रथम तिश्व स्तर पर उसकय अध्ययन तकया जािा है। तफर उसका िगीकरण करके के्षत्रीय 

आधार पर अध्ययन तकया जािा है। उदाहरणस्वरूप, तिश्व के िनयों के बारे में अध्ययन करने के तलए 

सिचप्रथम यह पिा लगाया जािा है। तक तिश्व में तकिने प्रकार के िन पाए जािे हैं। जैसे तिषुििरेखीय 

सदाबहार िन, कयणधारी िन, मानसूनी िन आतद। प्रादेतशक उपागम में तिश्व कय तितभन्न पदानुितमक स्तर 

के प्रदेशयों में तिभक्त तकया जािा है और तफर एक तिशेष प्रदेश में सभी भौगयतलक िथ्यों का अध्ययन तकया 

जािा है। ये प्रदेश प्राकृतिक, राजनीतिक या नातमि प्रदेश हय सकिे हैं। 

Q2. आप पहले ही भूगोल, इवतहास, िागररकशास्त्र एिं अथगशास्त्र का सामावजक विज्ञाि के घटक 

के रूप में अध्ययि कर िुके हैं। इि विषयो ंके समाकलि का प्रयास उिके अंतरापृष्ठ (Interface) 

पर प्रकाश डालते हुए कीवजए। 



उत्तर : भूगयल का एक सोंशे्लषणात्मक तिषय के रूप में अनेक प्राकृतिक िथा सामातजक तिज्ञानयों से 

अोंिसंबोंध है। प्राकृतिक या सामातजक सभी तिज्ञानयों का एक मूल उदे्दश्य है-यथाथचिा का ज्ञान करना। 

िसु्ति: तिज्ञान से सोंबोंतधि सभी तिषय भूगयल से जुडे़ हैं, क्योंतक उनके कई ित्व के्षत्रीय सोंदभच से तभन्न-तभन्न 

हयिे हैं। भूगयल ऐतिहातसक घटनाओों कय प्रभातिि करिा है। स्थातनक दूरी स्वयों तिश्व के इतिहास की तदशा 

कय पररितिचि करने के तलए एक प्रभािशाली कारक है। प्रते्यक भौगयतलक िथ् समय के साथ पररितिचि 

हयिा रहिा है िथा समय के पररपे्रक्ष्य में उसकी व्याख्या की जा सकिी है। भू-आकृति, जलिायु, िनस्पति, 

आतथचक तियाएाँ , व्यिसाय एिों साोंसृ्कतिक तिकास ने एक तनतिि ऐतिहातसक पथ का अनुसरण तकया है। 

अनेक भौगयतलक ित्व तितभन्न सोंस्थानयों द्वारा एक तिशेष समय पर तनणचय लेने की प्रतिया के प्रतिफल हयिे 

हैं। राजनीतिशास्त्र का मूल उदे्दश्य राज्य-के्षत्र, जनसोंख्या, प्रभुसत्ता का तिशे्लषण है। जबतक राजनीतिक 

भूगयल एक के्षत्रीय इकाई के रूप में राज्य िथा उसकी जनसोंख्या के राजनीतिक व्यिहार का अध्ययन 

करिा है। अथचशास्त्र अथचव्यिस्था की मूल तिशेषिाओों, जैसे-उत्पादन, तििरण, तितनमय एिों उपभयग का 

तििेचन करिा है। इन तिशेषिाओों में से प्रते्यक का स्थातनक पक्ष हयिा है। अिएि िहााँ आतथचक भूगयल की 

भूतमका आिी है। 

पररयोजिा कायग 

Q1. िि को एक संसाधि के रूप में िुविए, एिं भारत के मािवित्र पर विवभन्न प्रकार के ििो ंके 

वितरण दशागइए। 



उत्तर :  

 

Q2. देश के वलए ििो ंका आवथगक महत्त्व’ विषय पर एक लेि वलल्पिए। 

उत्तर : देश के तलए िनयों का आतथचक महत्त्व तनम्न है: 

 

(i) िन जोंगली जानिरयों की शरणस्थली हयिा है। 

(ii) िनयों से हमें लकतड़यााँ प्राप्त हयिी हैं। 

(iii) िनयों से हमें कागज के तलए घास और बााँस, रेशम के तलए शहिूि के कीडे़, शराब के तलए महआ, 

चोंदन की लकड़ी, कत्था, लाख आतद प्राप्त हयिे हैं। 

(iv) िन मृदा अपरदन कय रयकने में महत्त्वपूणच भूतमका तनभािा है। 



Q3. भारत में िि संरक्षण का ऐवतहावसक वििरण राजस्थाि एिं उत्तरांिल में ‘विपको आन्दोलि’ 

पर प्रकाश डालते हुए प्रसु्तत कीवजए। 

उत्तर : राजस्थान में िन सोंरक्षण के ऐतिहातसक तििरण के अनुसार 18िी ों सदी के मध्य में जयधपुर के राजा 

ने अपने कमचचाररययों से स्थानीय के्षत्रयों से पेड़ काटकर लकतड़यााँ लाने के तलए कहा था। कमचचारी जब 

जयधपुर राज्य के ग्रामीण के्षत्रयों से पेड़यों कय काटकर लकतड़यााँ प्राप्त करने गए िय ग्रामीणयों ने उनका तिरयध 

तकया। जब इस तिरयध की सूचना कमचचाररययों ने राजा कय दी िय राजा ने ियतधि हयकर तिरयध करने िालयों 

की हत्या करने का भी आदेश दे तदया। कमचचारी राजा का आदेश मानकर पेड़यों कय काटने के तलए पुनः  

ग्रामीण के्षत्रयों में पहाँच गए और उन्हयोंने पेड़यों कय काटने का तिरयध करने िालयों की हत्या भी कर दी। कई 

लयगयों की जान जाने के बािजूद ग्रामीणयों ने पेड़यों कय काटने का तिरयध नही ों छयड़ा। जब यह बाि राजा कय 

पिा चली िय उन्हयोंने पेड़ काटने का आदेश िापस ले तलया। इस िरह से अपनी जान गॅिाकर भी ग्रामीणयों ने 

िन कय सोंरक्षण प्रदान तकया। उत्तराोंचल में िन सोंरक्षण का ऐतिहातसक तििरण – तचपकय आोंदयलन की 

शुरुआि उत्तराोंचल के दय-िीन गााँियों से हई थी। इसके पीछे एक कहानी है। गााँििालयों ने िन तिभाग से 

कहा तक खेिी-बाड़ी के औज़ार बनाने के तलए हमें पेड़ काटने की अनुमति दी जाए। िन तिभाग ने अनुमति 

देने से इनकार कर तदया। बहरहाल, तिभाग ने खेल-सामग्री के एक तितनमाचिा कम्पनी कय जमीन का िही 

टुकड़ा व्यािसातयक इसे्तमाल के तलए आिोंतटि कर तदया। इससे गााँििालयों में रयष पैदा हआ और उन्हयोंने 

सरकार के इस कदम का तिरयध तकया। यह तिरयध जल्दी ही उत्तराोंचल के अन्य के्षत्रयों में भी फैल गया। के्षत्र 

की पाररस्जस्ततथकी और आतथचक शयषण के बडे़ सिाल उठने लगे। गााँििालयों ने मााँग की तक जोंगल की कटाई 

का कयई भी ठेका बाहरी व्यस्जक्त कय नही ों तदया जाना चातहए और स्थानीय लयगयों का जोंगल, जल, जमीन जैसे 

प्राकृतिक सोंसाधनयों पर कारगर तनयोंत्रण हयना चातहए। लयग चाहिे थे तक सरकार लघु उद्ययगयों के तलए कम 

कीमि की सामग्री उपलब्ध कराए। लयग सरकार की नीतिययों का तिरयध तजला मुख्यालय पर धरना-प्रदशचन 

करके कर रहे थे। जब गााँि के पुरुष तजला मुख्यालय पर धरना दे रहे थे, उसी समय खेल-सामग्री बनाने 

िाली कों पनी ने गााँि में जाकर पेड़यों की कटाई शुरू कर दी। इस स्जस्थति कय देखकर ग्रामीण मतहलाओों ने 

पेड़यों से तचपककर पेड़यों की रक्षा की, तजसे ‘तचपकय आोंदयलन’ के नाम से जाना गया। 


